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. CONTEXTO

\
La desnutricion en el Perd se mantuvo constante entre 1996 y 2005, a pesar que el
pais destinaba importantes recursos, a programas alimentarios.

\
Existian evidencias de intervenciones que redujeron la desnutricion en ambitos
rurales.
\

|

El Perd contaba con un marco de politicas destinadas a reducir la desnutricion
- ENSA 2004, que establecia metas al 2015.

‘ El proceso de descentralizacion ofrecia un escenario favorable.

/
El proceso electoral para la presidencia de la Republicay municipales, fueron
oportunidades para generar compromisos.

/
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Fuente: Encuesta Demografica y de Salud Familiar. 1992, 1996, 2000, 2005. Instituto Nacional de Estadistica e informatica.
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* en el Peru 1992 - 2005

Entre 1996 y 2005 la
desnutricion crdnica en el Peru
se ha mantenido casi
constante.

Existe una brecha entre lo
urbano y lo rural. Por cada nifa
o nino desnutrido en la zona
urbana habia cuatro en la zona
rural.
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Las evidencias indicaban que el abordaje integral y articulado puede lograr resultados en la

reduccion de la desnutricion cronica
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Il. BREVE RESUMEN DE LA EXPERIENCIA

Conformacion de la INICIATIVA y compromiso politico

Org anizaciones de Iniciativa

cooperacion impulsan ,adesnmcibn La Iniciativa congrega
en el 2005 la ‘"fa“t" socios de prestigio,

conformacion de la T T desarrolla mensajes y

Iniciativa Contra la T documentos técnicos

Desnutricion Infantil

El Presidente Electo

recibe de la IDI 10 Proceso de incidencia

con los candidatos a la
presidencia

recomendaciones para
los primeros 100 dias
de gobierno
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[ll. DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA
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de las Naciones Unidas - Peru

FORMAR UN COLECTIVO DE ADRA care
INSTITUCIONES QUE *, ACCION FutureGenerations / Peru I
TRABAJAN POR LA NIN EZ Y Hw“ estudiar, demostrar y ensefiar el cambio comunitario IN Investigacién

’ K Organizacién Nutricional
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Vé . DEL PUEBLO DE LOS ESTADOS
Se crea en enero del 2006 con el propdsito de UNIDOS DE AMERICA
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Efecto Desnutricidon Infantil

\ Manifestaciones
SEGUNDO PASO: Lt 1
Inadecuada e Causas
ingesta de alimentos Enfermedades inmediatas
1 N s ) =
ACORDAR EL 1 ‘ Insuficiente Inadecuadas ey T
1 T disponibilidad y practicas de -
M 0 D E LO D E LA acceso a los alimentaciéony ser_wcufJ.s .de :alud S— Causas
A alimentos cuidado insuticientes subyacentes
DESNUTRICION
IN FANTI I- Falta de educacion y conocimientos =4
=
Recursos existentes: humanos, econémicos,
organizacionales y su control
Ly Causas
Sistemas Politicos, Econémicos, Culturales y Sociales estructurales
— Recursos Potenciales:
medio-ambientales, tecnoldgicos,
Causa institucionales y humanos B

Fuente: Estado Mundial de la Infancia 1998 - UNICEF.
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TERCER PASO:

IDENTIFICAR LAS
ESTRATEGIAS QUE
ABORDAN LAS
DETERMINANTES
SOCIALES DE LA
DESNUTRICION
INFANTIL CON
ENFOQUE
MULTISECTORIAL

ATENCION INTEGRAL
DE LA GESTANTE

=S

ACCESO ALAGUA SEGURA ACCESO A SUPLEMENTOS

e

PROMOCIONDE  \EJORA DE PRACTICAS DE . ACCESO A SERVICIOS DE
Y SANEAMIENTO BASICO
LACTANCIAMATERNA 5 IMENTACION E HIGIENE DEMICRONUTRIENTES: i ub DECALIDAD
L:;
Las estrategias que dk
AN
tienen estos g !

elementos logran
GESTION EFICIENTE Y

mejorar la Nutricion ]
VIVIENDA SEGURAY  ASIGNACION SUFICIENTE

Infantil SALUDABLE DE RECURSOS

' FORTALECIMIENTO DE ARTICULACION
CUIDADO INTEGRAL ’
DE LAS NINAS,NINOS ~ DISPONIBILIDAD DE MEJORA DE LOS INGRESOS e ORSQ‘]'_:%'ON i 'N;EEng :zzgxig‘“
Y ADOLESCENTES ALIMENTOS DE LAS FAMILIAS e
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CUARTO PASO:

SITUACION
INICIAL

La desnutricion infantil
se mantiene constante

Existen intervenciones
rurales con resultados
poco difundidas

Planes Nacionales con
metas nutricionales sin
desarrollar

En proceso la
descentralizacion

En proceso la eleccion
de los presidentes

ANALISIS DEL CONTEXTO DE LA INCIDENCIA

Y DEFINIR UNA TEORIA DE CAMBIO

PROBLEMA

ACCIONES

No se incorpora en

Planes de Gobierno,
estrategias integrales
validadas de nutricion

y seguridad
alimentaria, con
intervenciones
multisectoriales
articuladas

Busqueda del
compromiso politico

RESULTADO

los
Incidencia en politicas

/ publicas

Asistencia técnica en
los procesos de
gestion publica

Compromiso
politico para
trabajar de
manera
coordinada e
integrada las
intervenciones en
la reduccién de la
Desnutricion

Colaborar como
referente técnico de
experiencias exitosas
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QUINTO PASO: DEFINIR LOS MENSAIJES CLAVES

e La desnutricion infantil no se puede manejar como un problema
exclusivamente alimentario.

e La multicausalidad de la desnutricion infantil requiere un abordaje de
determinantes y con un enfoque multisectorial.

* Se requiere una estrategia de gestion territorial para llegar a todas las
comunidades y familias.

e Las intervenciones tienen que desarrollarse de forma articulada y

simultanea. )

4
e Existen evidencias de intervenciones que si han mostrado resultados en
la reduccidon de la desnutricion.
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. LOGRAR LA FIRMA DE COMPROMISO DE
, SEATY PAST: LOS CANDIDATOS A LA PRESIDENCIA

o FIRMAN EL
AN COMPROMISO MIETA
60% de los v Reducir la desnutricion crénica infantil (DCI) de 25% a 20%
2006 ) , . o : i
candidatos en un periodo de cinco afhos en menores de cinco anos.
v" Reducir en un 30% la prevalencia de DCI en menores de
2011 90% de los cinco anos, disminuyendo de 17.9% a 12%.
candidatos v’ Reducir a la mitad la prevalencia de anemia en nifias y
ninos entre 6 y 36 meses, disminuyendo de 50% a 25%.
v" Reducir la DCI en menores de 5 afios de edad en las zonas
rurales y estratos mas pobres de 34% a menos de 20%, y a
nivel nacional a menos del 10%.
2016 80% de los v Reducir la anemia en menores de tres afios de edad a nivel
candidatos nacional de 43% a menos de 20%.
v’ Incrementar el gasto publico anual en acciones para la
reduccion de la DCl y la anemia de 1.25% del presupuesto
publico en el 2015, a 1.5% en el 2020.
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PRESENTAR RECOMENDACIONES AL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

SEPTIMO PASO: PARA LA IMPLEMENTACION DE LA POLITICA PUBLICA DE LUCHA

CONTRA LA DESNUTRICION INFANTIL.
10 propuestas para los primeros 100 dias (2006)

e Ratificar el compromiso de reducir la DCI.

e Designar a una instancia suprasectorial responsable de la implementacidn de la Estrategia Nacional.

e Reactivar la Comisidn Multisectorial de Seguridad Alimentaria.

e Presentar anualmente los avances en la lucha contra la DCI.

e Definir un plan concertado para la implementacion de la Estrategia.

e Mejorar la capacidad de gestidon de los gobiernos regionales y locales.

* [nvertir no menos del 30% del Presupuesto Participativo y del Canon de los gobiernos regionales y locales en
iniciativas de nutricion.

J\.

e Fortalecer las capacidades de los gobiernos regionales y locales para la elaboracién de proyectos de inversidn
publica en nutricion

( € €CC €<

N 1
7 .

e Implementar mecanismos de rendicion de cuentas de las acciones realizadas para reducir la DCI.

e Generar un programa de incentivos para los goblernos regionales y locales que son eficientes en la reduccion de
la DCI.
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ASISTENCIA TECNICA Y SEGUIMIENTO DE LAS ACCIONES DEL
GOBIERNO PARA LA REDUCCION DE LA DCI

OCTAVO PASO:

Presentacion anual del Informe de Balance y Recomendaciones sobre las acciones del Gobierno.

\
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IV. FACTORES DE EXITO DE LA EXPERIENCIA

Contexto Favorable: Presencia de actores, coincidencia con ODM, Crecimiento de
la economia, proceso electoral

El mismo tema: el caracter multicausal de la desnutricion infantil requiere articular
esfuerzos para enfrentarlo

Las experiencias previas validadas: se sabia qué hacer y por que, basado en
evidencias y con el respaldo de instituciones de prestigio.

‘ La capacidad de llegar a los mas altos niveles de toma de decisiones

‘ La empatia con determinadas autoridades y funcionarios/as

Los exitos que se fueron obteniendo desde el inicio: suscripcion de compromisos y
ratificacion del mismo por el presidente electo

\\ ' / g Grupo Regional Latinoamérica
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V. FACTORES LIMITANTES

- -

N . . e .
’ Limitaciones financieras para realizar asistencia técnica demandada por diversos

sectores
\

\

Las instituciones de la alianza no estan presentes en todos los ambitos sub
nacionales, lo que dificulta la incidencia en esos espacios

‘ Funcionarios publicos no estan acostumbrados a desarrollar un trabajo articulado

|
En los espacios subnacionales existe debilidad en la capacidad tecnica y de
gestion publica

/
‘ Actualmente la inestabilidad politica dificulta desarrollar procesos consistentes de

incidencia

/
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VI. RESULTADOS DE LA EXPERIENCIA

- Logra el compromiso politico al mas alto nivel en tres elecciones nacionales
(2006, 2011 y 2016) para posicionar la DClI como una prioridad nacional.

* Presta asistencia técnica al gobierno nacional en el desarrollo de estrategias
v nacionales para combatir la DCI.

« Apoya alos gobiernos regionales y municipales en laimplementacion de las
estrategias nacionales.

« Participa en la concertacion de diferentes actores sobre estrategias de
intervencion y politicas de gestion a nivel nacional.

- Realiza el monitoreo del avance en los indicadores y se retine con autoridades |

del gobierno para analizar problemas y buscar soluciones.

™\

* Publicainformes anuales de balance sobre el desempefio del gobierno en la
reduccion de la DCI.
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Fuente: Encuesta Demografica y de Salud Familiar. 1992- 2019. Instituto Nacional de Estadistica e informatica.

PRIMER ENCUENTRO DE INTERAPRENDIZAJE

. ' h Escuchando la Voz de |la Red de la

=~ Red de la sociedad civil

= Scahng UD Sociedad Civil de Latino América y el Caribe

NUTRITIO ol R YER Colombia * Costa Rica * El Salvador « Guatemala * Honduras * Peru

(*) Prevalencias calculadas empleando la poblacién de referencia OMS. W\ |/ y; Grupo Regional Latinoamérica




VIl. LECCIONES

Sobre como realizar incidencia politica

« Juntar las voces para asi llegar con mayor fuerza a quienes toman
decisiones.
» Definir con precision el temay mensajes claros, creibles y viables. }

Persistencia en la presentacion del problema, la meta y las estrategias,

en distintos niveles y espacios

comprobados (evidencias) y con datos precisos.

Fundamentar los discursos y las propuestas técnicas en resultados }
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VIil. LECCIONES

« La asistenciatécnica es un componente central de la incidencia }

e Las buenas relaciones con los/as destinatarios/as de la incidencia, sea a h

nivel del gobierno central o en los espacios subnacionales, son
iIndispensables.

* Revisar permanentemente las estrategias alaluz de los cambios en el
contexto.

« Aliarse con los gobiernos regionales para la implementacion de politicas
de reduccion de la desnutricidn cronica

UG

« Desarrollar una estrategia comunicacional y ponerla a cargo de

C especialistas
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VIl. LECCIONES

Sobre como formar y mantener vigente a la alianza

* Incluir a organismos con trayectoria, experticiay reconocimiento en |
el tema.

Definir los puntos de consenso — el comun denominador — entre las
diversas instituciones y plasmarlos en documentos.

Evidenciar la eficacia de formar parte de una alianza.

Mantener a la alianza activa y operando, pero sin excesivas }
formalidades.

Primero el mensaje, segundo la alianza, tercero la institucidon propia.}
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